
  

 

 مدیریت پسماند

گفته می شود  (لابغیر از فاض)به مواد جامد، مایع و گاز 

که به طور مستقیم یاا غیرمساتقیم صا از از فیا یا      

 .انسان بوده و از نظر تو ید کننده زائد تلقی می شود

 :گروه های اصلی پسماندها

 پسماندهای عادی  

  (بیمارستانی)پسماندهای پزشکی  

 پسماندهای ویژه  

 ی کشاورزی پسماندها 

 پسماندهای  نیتی 

ی(مارستانیب) یپزشک یپسماندها  

Medical- waste -Clinical waste - Hospital waste 

 یآور ناشا  انیا و ز یعفاون  یپسماندها هیبه کل            

 یدرماان  ،یبهداشات  مراکاز ، هاا  مارستانیباز

 رمراکزیو ساا  یطبا  صیتشخ یهاشگاهیآزما

 یماندهاپسا  ریشاود  ساا   یمشابه گفتاه ما  

 فیا تیر نیا از شامو  ا  یمارستانیب خطرناک

  خارج اس 

 طبقه بندی پسماندهای پزشکی

 

 پسماندهای عادی

پسماندهای عادی در کیسه های مقاوم و به رنگ مشکی 

پساماند عاادی جماع     ، بی به همراه برچسبآدر سطز 

وری میشود در  ورت مخلوط شدن پسماندهای عادی آ

ی ،شایمیایی،رادیواکتیو و  با یکی از پساماندهای عفاون  

نظایر آن خارج کردن آن ممنوع باوده و پساماند غیار    

در خصاو  پساماند هاای     .عاادی مسساوب میشاود   

ایستگاه پرستاری بخا  دیاا یز و اورنانا  و تسام      

اداری آزمایشگاه مانناد ساایر ایساتگاه پرساتاری ،در     

 ورتیکه ترار دادن کیسه های پساماند عاادی باعا     

ند تفکیک نشود،میتوان کیساه مشاکی   در فرای لا اخت

 .ترار داد

پسااماندهای آشاانزخانه، آبدارخانااه، تساام  اداری مااا ی،  

 های پرستاری، باغبانی و پسماندهای بیخطر شدهایستگاه

 پسماندهای عفونی

ستیکی مقاوم و زرد لاسماندهای عفونی در کیسه های پپ

  وری شودآرنگ با برچسب عفونی جمع 

 ، یخاون  هاای فاراورده وده به خون کلیه پسماندهای آ  

 یهای تشخیص طبا  کلیه پسماندهای مربوط به آزمای 

کلیااه ، پاااتو ونی  پسااماندهایی،وتسقیقااات پزشک

 یترشسات وپسماندهای آ وده به ترشسات بیماران عفون

 اندتماس داشته یکه با بیمار عفون یکلیه مواد و وسایل ،

ندهای پساما ،کش  های بیو ونیک ومسیط های کش   ،

 ،پساماندهای بخا  هاای دیاا یز      ،هاای ایزو اه   اتاق

اعضااا   و  یواتوپساای از جراصاا یپسااماندهای ناشاا

 واندامهای تطع شده وجنین

 پسماندهای تیز و برنده

 

 ایا  یدگیا موجب زخام ، بر  توانندیمهستند که  تلامیا

 ریا ز یشاوند  ساوزن هاا ،ساوزن هاا      یسوراخ شدگ

ها،چاتو،سا    غاه یت گریو د یجراص یچاتو غهی،تیجلد

م لاات ریسا و لام و لامز شکسته ها، شهی،اره،ش ونیانفوز

برناده در   ئیو هر ش مارانی،ناخن ب شگاهیازما یا شهیش

استاندارد زرد رنگ با درب  منیظرف ظروف مستسکم وا

   شودیم آوری برنده جمع زویترمز و برچسب ت

 پسماندهای شیمیایی و دارویی
های داروئی،پسماند شته،شیشهشامز داروهای تاریخ گذ

داروهاااای ساااایکو توکسااایکو ساااایر داروهاااای  

هااا شیمیایی،پسااماند فلاازات ساانگین مرااز باااتری 

هاای سارم در  اورتی کاه     ترمومترهای شکسته، باتز

در  هاا این پسماندصاوی موادشیمیایی و خطرناک باشند 

های پلاستیکی سفید رنگ و در ظروف سفید رنگ کیسه

 جمع آوری می شوند  



  

 

   پسماندهای رادیو اکتیو /پرتوزا 
هاای اتادامات   شامز داروهای شایمی درمانی،پساماند  

تشخیصی و درمانی می باشد  تفکیک در مبدا این ناوع  

ها براساس دستورا یمز سازمان انارنی اتمای و   پسماند

   شود امه ریزی و انجام میوزات بهداش  برن

 اعضا و اندام قطع شده بدن،جفت و جنین مرده
 یپسماندها یمدیری  اجرای یبراساس ضوابط و روش ها

،بساته   یورآمجزا جماع   وابستهی و پسماندها یپزشک

 رامستان مسز صماز شاده و باه   آدفع به  یو برا یبند

  گردددفع می یتییین شده با رعای  اصکام شرع روش

 ور خلا ه:به ط

عفونی: پسماندهای مظنون به داشتن عواماز   

زنده بیمااری زا مانناد مسایط هاای کشا       

 test)ها،سواب آ ودهمیکروبی آزمایشگاه، باف 

swab ،)باه   لامواد یا تجهیزاتی که با فرد مبت

بیماری عفونی تماس داشته اند و ماواد دفاع   

 .شده از این بیماران

اف  هاا و  مانند ب :پسماندهای آسیب شناسی 

آبگونه های انسانی، تکه هایی از بدن انساان،  

 .خون و سایر آبگونه های بدن، جنین

پسماندهای دارای فلزات سنگین:مانند بااتری   

ها، ترمومترهای شکسته، وسایز دارای جیاوه  

 ...برای اندازه گیری فشار خون و

پسماند شیمیایی خطرناک: که مستاوی ماواد    

مایشگاهی، ماواد  های آزشیمیایی مانند میرف

ضدعفونی کننده و گندزدای تاریخ گذشته یاا  

ها می باشند کاه در  اورت    لا و ص لازمغیر 

آزاد شدن در مسیط برای مسیط و انسان مضر 

 .باشد
های تس  فشار:مانند سیلندرهای گازها، ظرف 

 کارتریج گاز و توطی افشان

پسماندهای پرتوساز: پسماندهای مستوی مواد  

امز مقررات خا  خود می شود رادیو اکتیو ش

  و از شمو  این ضوابط خارج اس 

پسماند ننوتوکسیک:مانند پساماندهای دارای   

موادی با خصو یات شناسی سامی بارای نن   

ها، از جمله پسماندهای دارای سایتوتوکسیک 

، و (که بیشتر در درمان سرطان به کارمی روند)

 مواد شیمیایی سمی برای نن ها

طرناک: مانند داروهای تاریخ پسماند دارویی خ 

ی که صااوی دارو یاا   تلاما( لازمگذشته یا غیر

ی که به دارو آ وده شده اند مانند تاوطی  تلاما

ها و شیشه هاای داروی) کاه در  اورت آزاد    

  شدن در مسیط برای مسیط و انسان مضرباشد

پسماند نوک تیز و برنده :وساایز و  اوازم باا     

انناد ساوزن   تابلی  بریدن یا سوراخ کردن م

تیغه چااتو، چااتو،   های انفوزیون س تزریق، 

  ، شیشه های شکستهبیستوری تیغ

وزارت بهداش  درمان وآموزش پزشکی، سازمان  منابع:

صفاظ  مسیط زیس  کمیسیون امور زیار بنایی،  نی  

ضاوابط وروشاهای ماادیری  اجرایای   )ومسیط زیس  

 (پسماندهای پزشکی وپسماندهای وابسته
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